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Mai
Domaine Intitulé de la formation Durée Dates Lieu

Communication
digitale

Maîtriser Canva pour la création de contenus
visuels

8h 4 mai 2026 31770

Intelligence Artificielle
(IA)

Créer vos assistants d'IA autonomes 16h 11 et 18 mai 2026 31770

Management -
Efficacité
professionnelle

Optimiser ses relations professionnelles et mieux
communiquer - Niveau 2

16h 11 et 18 mai 2026 31770

Communication
digitale

Développer son activité BtoB sur LinkedIn 16h 21 et 28 mai 2026 31770

Juin
Domaine Intitulé de la formation Durée Dates Lieu

Intelligence Artificielle
(IA)

Mise à jour sur l'IA - Nouveaux modèles, outils et
usages

8h 1 juin 2026 31300

Prévention - Sécurité Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Formation
initiale

16h 1 et 8 juin 2026 31770

Intelligence Artificielle
(IA)

Apprendre à utiliser l'Intelligence Artificielle 16h 8 et 15 juin 2026 31770

Ressources humaines Décoder le langage non verbal : sensibilisation à
la synergologie

8h 9 juin 2026 31300

Management -
Efficacité
professionnelle

Cultiver l’optimisme pour réduire le stress 16h 15 et 22 juin 2026 31300

Contenu Web -
Marketing digital

Réaliser des photos professionnelles de vos
produits

16h 15, 22 et 23 juin 2026 31770

Communication
digitale

Les clés d'une communication réussie sur les
réseaux sociaux

16h 29 juin et 6 juillet 2026 31770
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Juillet
Domaine Intitulé de la formation Durée Dates Lieu

Management -
Efficacité
professionnelle

La méthode des "2L" : un outil de communication
inédit

21h 20, 21 et 22 juillet 2026 31770


