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Réaliser son Document
Unique (DU)

Réaliser son document unique
d’évaluation des risques et
améliorer les conditions de santé
et sécurité au sein de son
entreprise.

Durée : 8 heures

Organisation :                           en
inter-entreprises, en présentiel
Prérequis :                     aucun
Méthode pédagogique :                                              active,
différenciée et expérientielle
Validation des acquis :                                            
évaluation continue
Maximum de participants : 5

Tarif : 600 € HT

Prochaine session
Nous contacter
Lieu : Toulouse et sa périphérie

Objectifs
 • Identifier les dangers associés à
l'activité de son entreprise
 • Rédiger le document unique et
le faire vivre
 • Intégrer la notion de risques
psychosociaux et de pénibilité
 • Déclencher un plan de
prévention pertinent pour
garantir la maîtrise des risques

Programme détaillé

Jour 1 :

1/ Cadre légal et responsabilités
 • Réaliser son Document Unique : une OBLIGATION !
 • Responsabilités du chef d’entreprise

2/ Méthodologie d’évaluation des risques
 • Identifier les dangers
 • Analyser les risques
 • Hiérarchiser les risques

3/ Comment réaliser don Document Unique
 • Identifier les différents postes de travail
 • Principes de prévention
 • Favoriser une démarche collective

4/ Formaliser son Document Unique
 • Présentation des outils proposés
 • Informations utiles et documentation

Jour 2 (15 jours après J1) :

5/ Analyse des Documents Uniques réalisés
 • Difficultés rencontrées
 • Présentations des DU réalisés

6/ Finalisation des Documents Uniques
 • Compléter les éléments manquants
 • Comment éliminer ou réduire les risques les plus importants

7/ Que se passe-t-il après ?
 • Plan d’action
 • Mise à jour
 • Mener une Politique de prévention simple, efficace et pérenne
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